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🌲 Проект «Идите Лесом» помогает избежать мобилизации. Если вам нужна 
консультация, напишите нам в бот @iditelesom_info_bot. Это анонимно и 
безопасно. При общении в боте вы не нарушаете законы Российской 
Федерации.
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Выпускают ли из страны? Какие вопросы задают на 
границе?
Наиболее частые вопросы при пересечении границы:

Служили ли в армии? Если нет, то 
почему?

Военнобязанный?

Получали ли повестку?

Подлежите ли мобилизации?

Где работаете?

Когда приобретали билет?

Есть ли обратный билет?

Актуальная информация о ситуации на границах в канале “Пограничный 
контроль”

📎 Есть единичные случаи, когда людей не выпускали российские 
пограничники (1, 2, 3). Мы не знаем наверняка, по каким критериям 
решают, кого выпустить, кого нет.

Вероятно, отказ получили люди, на которых уже были выписаны 
мобилизационные предписания. Данные о некоторых из них 
попадают в систему погранконтроля «МИР» (в нее подгружаются все 
подобные запреты — например, от судебных приставов). Система 
постепенно обновляется и данных становится больше (источник: The 
Bell)

При этом известны случаи, когда за границу выпускали и 
отслуживших, и тех, кто получил повестку. Все индивидуально и 
зависит от миллиона факторов. К сожалению, заранее проверить, 
выпустят ли лично вас, нельзя.

Но главное, что надо понимать: пока отказы — исключительное, а не 
массовое явление.

https://t.me/+yHACAsBxEXo4OGEy
https://t.me/pchikov/5112
https://www.bbc.com/russian/features-63040738
https://thebell.io/v-aeroportakh-nachali-zapreshchat-vyezd-muzhchinam-po-spiskam-iz-voenkomatov
https://thebell.io/v-aeroportakh-nachali-zapreshchat-vyezd-muzhchinam-po-spiskam-iz-voenkomatov


Выпустят ли меня на границе? 3

📎 Официальных данных о намерении закрытия границ нет. В надежных 
СМИ есть сообщения со ссылкой на источники:

Источники «Вёрстки» сообщают, что запрет на выезд из России 
подлежащих призыву мужчин может быть объявлен ещё до 
обращения президента, так как власти оценивают поток 
уезжающих из страны мужчин как «вызывающий тревогу».

Источники The Bell в авиаотрасли утверждают, что выезд будет 
закрыт тем, кто уже получил повестку или мобилизационное 
предписание.

📎 Чисто технически выехать из России становится все сложнее. 
Авиабилетов на ближайшие дни нет или они стоят космических 
денег. Тех кто покидает страну на автомобиле ожидают очереди на 
несколько часов или дней (выезд в Грузию). Нужно быть готовым к 
возможным вопросам на границе, есть единичные свидетельства о 
подробных допросах активистов. О пробках, скорости прохождения 
пограничных пунктов и актуальной ситуации на границах можно 
узнать в тематических чатах или читать ежедневную сводку в нашем 
телеграм-канале

❗Что нужно сделать прямо сейчас

Законен ли выезд? Читать подробнее

Гражданам, состоящим на воинском учете, с момента объявления 
мобилизации воспрещается выезд с места жительства без разрешения 
военных комиссариатов, федеральных органов исполнительной власти, 
имеющих запас (ст. 21 ФЗ "О мобилизационной подготовке и мобилизации в 
Российской Федерации").

https://t.me/svobodnieslova/634
https://thebell.io/v-aeroportakh-nachali-zapreshchat-vyezd-muzhchinam-po-spiskam-iz-voenkomatov
https://mobilization.guide/55a5986b70f5448babeb1bb8c360ce75
https://mobilization.guide/55a5986b70f5448babeb1bb8c360ce75
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Согласно п. 52 Положения о воинском учете в период мобилизации и в 
военное время выезд граждан, состоящих на воинском учете, с места 
жительства или места пребывания производится с разрешения военного 
комиссара муниципального образования (муниципальных образований) по 
письменным заявлениям граждан с указанием причины убытия и нового места 
жительства или места пребывания.

Статья 2 Закона РФ "О праве граждан Российской Федерации на свободу 
передвижения, выбор места пребывания и жительства в пределах Российской 
Федерации" под местом жительства понимает жилое помещение, в котором 
гражданин постоянно или преимущественно проживает (постоянная 
регистрация,  а местом пребывания —  место, где он проживает временно 
(временная регистрация)).

Системное толкование указанных нормативно-правовых актов позволяет 
прийти к выводу о том, что граждане должны получать разрешение только 
в случае изменения места жительства или места пребывания.

В свою очередь, право гражданина РФ на выезд из Российской Федерации 
может быть временно ограничено только в случаях, предусмотренных в ст. 15 
ФЗ "О порядке выезда из Российской Федерации и въезда в Российскую 
Федерацию" — например, в случае призыва на военную службу (то есть такое 
решение уже должно быть принято, а принимается оно после прохождения 
медицинского освидетельствования).

Поэтому мы полагаем, что ограничение выезда за границу не 
предусмотрено законом.

Выдаваемые на границе уведомления с запретом на выезд можно обжаловать 
в судебном порядке.

Что делать, если при попытке выехать из страны 
разворачивают на границе? Выдали уведомление о 
запрете выезда.
Подробную информацию и советы смотрите в разделе 🌲 Что делать, если не 
выпускают на границе? Долги и запрет на выезд 

https://www.notion.so/c130b92b832543cda32bd0fecdd5234d?pvs=21


Выпустят ли меня на границе? 5

Выпустят ли, если у меня “бронь” от предприятия?

Пока выпускают всех — запрет на выезд по закону предусмотрен только для 
тех, кому вручили повестку.

Выезд за рубеж и доступ к гостайнам
Подробнее информацию о возможности выезда в таком случае можно посмотреть 
на Госуслугах: 

Портал государственных услуг Российской Федерации

https://www.gosuslugi.ru/help/faq/foreign_passport/100352

Кого могут ограничивать?

Только граждан, подлежащих призыву на военную службу, которые получили 
повестку военного комиссариата

Запрет на выезд действует с момента направления повестки

Как узнать об ограничениях?
Решение об ограничении на выезд направляется гражданину в личный кабинет 
на портале Госуслуг

Как долго будут действовать ограничения?

До момента явки гражданина в военкомат или до отмены ограничений судом 
или вышестоящей комиссией

Также ограничения могут быть отменены, если военком признает 
уважительной причину неявки по повестки. К примеру, нахождение на лечении 
в больнице или за пределами страны (подробнее: ) 

Повестка для «уточнения данных» ограничивает 
выезд?

https://www.gosuslugi.ru/help/faq/foreign_passport/100352
https://t.me/voen_advokaty/979
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Если повестка направлена гражданину, подлежащему призыву на военную 
службу, – да

Если же гражданину, пребывающему в запасе, – нет. Однако на него могут 
быть наложены иные ограничения в случае неявки по повестке в срок

Ограничат ли выезд несовершеннолетним?
Несмотря на то, что первичная постановка на воинский учет обязательна для 
юношей с 1 января по 31 марта в год достижения 17 лет, военкоматы не 
могут ограничивать их право на выезд из России, так как до достижения 18 
лет они не подлежат призыву на военную службу

Выпустят ли из России, если вы постоянно 
проживаете за ее пределами (работа, учеба и пр.), 
но ненадолго возвращаетесь обратно?

Запрет на выезд не может быть введен, если вы сняты с воинского 
учета. Как следствие, такой гражданин не подлежит призыву на военную 
службу.

Отметим, что закон обязывает сняться с воинского учета в случае, если 
запланированы выезды из России на срок, превышающий 6 месяцев, или на 
ПМЖ. Поправки предусматривают, что сняться с учета можно будет через 
портал Госуслуг (в настоящий момент это возможно только при личной явке). 
Подробнее о снятии с воинского учета: 🗄 Как сняться с воинского учета, если 
вы за границей или собираетесь уезжать 

А если есть отсрочка от призыва?

При наличии действующей отсрочки от призыва на военную службу гражданам 
не может быть ограничен выезд из России

Что если военкомат уже ввел ограничения на 
выезд?

https://www.notion.so/26e75bc13dfb4a738e655f4f8d608c68?pvs=21


Выпустят ли меня на границе? 7

В таком случае выезд из страны будет ограничен до момента явки в военкомат 
или отмены ограничения

Полезные каналы для уезжающих:

1. Пограничный контроль для тех, кто пытается уехать из России. Можно 
мониторить, кого выпускают из страны

2. Ковчег — проект помощи эмигрантам из России, осуждающим военную 
агрессию против Украины

3. Служба поддержки — канал с разной информацией, как уехать и защититься

4. Личный опыт пересечения границ (все погранпункты): Канал

5. Наземная граница России и Грузии (Верхний Ларс): Чат границы в реальном 
времени 
Пользователи сообщают об очередях на границе, средняя продолжительность 
- от 20 часов.

6. Границы России и Казахстана: Чат границы в реальном времени 
Пользователи сообщают об очередях на границах, средняя 
продолжительность - от 6 часов.

7. Карта с границами КПП

8. Еще одна карта наземных КПП от издания the Bell

9. Очереди на границе РФ-Казахстан

10. Бот эвакуации (от ребят из Твиттера)

11. Гайд уехать из России https://t.me/Guideofrelocation

📎 Горячая линия от «Агоры» 
Помогают призывникам и военнообязанным

📎 Скачать страницу в формате PDF 

https://t.me/+yHACAsBxEXo4OGEy
https://t.me/ArkHelps
https://t.me/helpdesk_media
https://t.me/+yHACAsBxEXo4OGEy
https://t.me/vlars_chat
https://t.me/RK_RF_chat
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1Ml8xrhk9Jwr00_GdccYtBrEYScU&ll=48.099594818453184%2C79.07346202139806&z=4
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1sxxA4Rp3G_5aKgIxNZEjeLZFkrQ2Kmg&ll=50.41435590190298%2C74.62021561626405&z=5
https://twitter.com/ru_thebell/status/1574807179814731779?t=37sZZ62XQx_KYHK42QBAiA&s=35
https://docs.google.com/document/d/1ZL0nMwg54hoQqLdtxQTZfCMHZQtBWFZ4GZURSKgGw3s/edit#heading=h.qmd1uwsatfbm
https://t.me/evacuation_22_bot
https://twitter.com/chatskysays/status/1574069230080651269?s=46&t=5qI0phOAHzaF4RqwXgZIfg
https://t.me/Guideofrelocation
https://t.me/army_help
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📌 Как помочь проекту Идите лесом?

⁃ Visa и Mastercard: gogetfunding.com

⁃ PayPal: grinogij@gmail.com

⁃ Bank of Georgia: GE44BG0000000534018483 Sverdlin Grigory

⁃ крипта:  
ETH, USDT, USDC (ERC20) 
0x41029A7c9AC51Da8FDA085DA485Da674a46925e1 
USDT TRC20 TXfNyh5qpvRnhMab7FM6gqqgBuy2JDUqcR 
USDT BEP20 0x387C5300586336d145A87C245DD30f9724C6eC01 
BTC bc1qrjpgv0nfadxegtgng87c4w85dh0frnnzzzfrvg

⁃ тг: 
https://t.me/iditelesom_help/912 — разовый донат 
https://t.me/iditelesom_help/917 — регулярный донат

https://gogetfunding.com/%D0%B8%D0%B4%D0%B8%D1%82%D0%B5-%D0%BB%D0%B5%D1%81%D0%BE%D0%BC/
mailto:grinogij@gmail.com
https://t.me/iditelesom_help/912
https://t.me/iditelesom_help/917

